Le Magnolia
Les arbres et arbustes de la famille des Magnoliacées, poussent
et fleurissent dans tout le pays. Ils sont peu exigeants et se .

contentent d'une terre meuble et [égere. RONS On_ '. -
l A DEVELOPPER NOS CONNAISSANCES

contrairement a ce que ['on pourrait croire, ils n'ont pas besoin
. de beaucoup de soleil.
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Les Magnolias font partie des plantes a fleurs (angiospermes). RMGLACR 0PI VER TN
Leurs fleurs sont la charniere entre les fleurs complexes et les ET POVR CELA, NOUS AVONS BESOIN
fleurs simples. Les pétales et les sépales ne sont pas diffévenciées DE VOS PHOTOS. OBSERVATIONS.
ce sont donc des tépales. chaque fleur compte entre 6 et a tépales, 2 .
plus un nombre d'étamines et de carpelles variable.
Cette fleur primitive, au sens de fleur qui fait partie des

numero 56

remieres apparue dans ['évolution, n'a pas de pistil, les carpelles
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I sont disposées en cones.
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T si vous plantez un Magnolia maintenant, il vous faudra patienter

une vingtaine d'années avant de le voir fleurir, mais une fois bien| Le Magnolia officinal est une plante médicinale.
installé, il sera le premier arbre a fleuriv et donc a attiver les Il posséde des propriétés curatives : I'écorce joue sur
pollinisateurs dans vore jardin. I'anxiété, la nervosité, les troubles du sommeil, la
déglutition, la réduction de I'appétit et méme la
ménopause.

Les bourgeons floraux peuvent soigner la congestion
nasale et la sinusite.

vous pouvez reproduire le Magnolia par marcottage.
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Bulletin d'information, réservé aux adhérents

On peut retrouver le Magnolia sous formes d’huiles
essentielles, de sels minéraux ou d’infusion.

“|| s Il ne faut pas prendre de produit a base de magnolia
|| II § pendant une grossesse, les bourgeons pourraient avoir
11T 3 un effet abortif, il ne faut pas non plus en consommer

I e en forte dose car I’écorce pourrait avoir un effet
(i dépresseur sur le systeme nerveux, ou encore en forte
|||““|| ® § "quantités de bourgeons peuvent causer des
'S £ étourdissements et une irritation des yeux.
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I s ° Le Magnolia est donc plein de qualité mais son intérét

VL (RS principal est dans nos jardins. Ses propriétés
| II |§_§ médicinales sont certaines mais il n'est pas a 'bricoler’

(L] LN soi méme.
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~—-apres avoir visité plusieurs fois les terrils les.plus hauts, fious avons
I'an dernier silloné le plus long. Cette annee, nous avions decidé
.d'arpenter le plus vaste !
La météo était annoncée fort mitigée, mais nous avons eude la
"chance. Le soleil nous a gratifie.de sa présence tout e long de'la
visite.
Le terril est tres boisé et la majeure partie est anienagee.
un immense étang naturel (effondremeént d'une“partie duterril) est
ouvertaux loisirs. Une' partie decet etang et di'terril en général est
toutefois totalement protegée et destinée a la biodiversité et
constitue une réserve naturélle.
nous avons pour une fois suivi les chemins baliS€s, maisila balade en
valait la peine voyez les photos !
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RetroUvez‘ Ies photos sur notre 5|te http:/ /www.fotos- partage fr/blog htm
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